‘Gesunde

Gemeinde

Die Gesunde Gemeinde ladt zum

Wandern und Entspannen mit Alpakas
(fiir Erwachsene)

,Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich und lassen Sie die
Gelassenheit der Alpakas auf sich wirken!*

Dienstag, 14. Mai 2024 17 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden
Preis: € 10, 00 pro Person (geférdert durch Gesunde Gemeinde)
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Treffpunkt: in Obergallaberg 6, Timelkam
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Alpakas gelten allgemein als sehr friedliche und beruhigende und geduldige Tiere, weshalb
Sie oft als Therapietiere gehalten werden. Besonders fir Menschen mit Angststorungen, dem
Burnout-Syndrom oder Zwéangen wirkt eine Wanderung mit Alpakas sehr entspannend.

Bei dieser Wanderung erkunden wir die Natur auf Forst- und Wiesenwegen. Das ruhige und
sanfte Wesen der Alpakas entschleunigt und kann zur Beruhigung im stressigen Alltag
beitragen.

Die Wanderungen eignen sich fur alle Altersklassen (Kinder nur mit Begleitung maoglich).
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Quelle: www.sweet-home-alpacas.at

Anmeldung erbeten bis spatestens 20.04.2024: & 0664 3 427 437

Petra Kastinger
Vize-Burgermeisterin


http://www.sweet-home-alpacas.at/

